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SOUČÁSTI SESTAVY A PŘÍPRAVA PODKLADU 
Sada obsahuje:

 

 

Než začnete: 

• Ujistěte se, že se sauna vejde na zvolené místo 
• Zkontrolujte, zda je terén rovný 
• Doporučený podklad: zámková dlažba, beton nebo štěrk 

 

 

 

 

 

 

 



KROK 1 
Umístěte nosné hranoly (A) na rovný podklad. 
Změřte je po úhlopříčkách – rozměry a a b musí být stejné. 

 

‼ Ujistěte se, že jsou hranoly dokonale vyrovnané ‼ 

 

KROK 2 
Umístěte spodní středový prvek na hranoly a připevněte jej šrouby ze sady. 
Spodní prvek je z obou stran vypouklý. 

 

Rozmístění hranolů: 

• hranoly jsou rozmístěny rovnoměrně podle jejich počtu a délky sauny 
• první a poslední hranol je vzdálen 20 cm od okraje sauny 



KROK 3 

Z obou stran středového prvku připevněte čtyři prkna korpusu. 

‼ U každého dalšího prkna dbejte na správné usazení do drážky, aby vznikl přesný půlkruh ‼ 

 

Toto je ideální chvíle otočit sestavu a provést impregnaci spodní části. 
Po zaschnutí otočte zpět. 

 

KROK 4 
Vložte spodní poloviny přední a zadní stěny do připravených drážek. 
Zajistěte je proti převrácení pomocí dvou prken (viz obrázek v originálu). 

 

 



KROK 5 
Odstraňte pomocná prkna. 
Umístěte čtyři prkna z pravé a tři z levé strany půlkruhu. 
Pokračujte rovnoměrně z obou stran až do vytvoření poloviny kruhu.

 

 

KROK 6 
Umístěte poloviny kruhu na spodní část a připevněte šrouby. 
Ponechte nahoře úzkou mezeru pro poslední prkno. 

 

 

 

 

 

 

 

 



KROK 7 
Změřte šířku vzniklé mezery. 
Výsledek rozdělte na poloviny. 
Vezměte jedno prkno, vyznačte střed, seřízněte, slepte a vložte do mezery. 

 

 

 

 

 

 



KROK 8 
Vhodný okamžik pro nátěr sauny. 
Natírá se pouze vnější část. 

 

 

KROK 9 
Namontujte ocelové obruče a dotáhněte je svorkami. 
Obruče na okrajích instalujte 7–8 cm od kraje. 
V polovině výšky sauny namontujte lišty – budou sloužit jako startovací bod pro šindel. 

 

 



KROK 10 – MONTÁŽ ŠINDELE 
Začněte montáž od lišty v polovině výšky sauny. 
První řadu instalujte zuby nahoru. 
Další řady pokládejte výš, zuby dolů. 
Pokračujte až k horní části sauny. 

 

 

Jakmile je první pás šindele položen po celé délce sauny, 
pokládáme	další	řadu	šindele	výše,	tentokrát	zuby směrem dolů. 
Dbejte	na	to,	aby	spodní zub mírně přesahoval šindel položený níže. 
Pokračujeme	až	do	okamžiku	položení ochranné membrány. 

 



 

KROK 11 
Na horní část sauny rozložte ochrannou membránu. 
Spodní okraje membrány musí překrývat šindel, aby zabránily zatékání vody. 

 

 

KROK 12 
Na membráně pokračujte v pokládce šindele až ke spojení nahoře. 
Poslední pás položte tak, aby překrýval šindel z obou stran. 

 



KROK 13 – PODLAHA 
Připravte díly podlahy. 
Připevněte nosníky ve stejných vzdálenostech. 
Podlahu otočte a vyrovnejte dle otvoru dveří. 
Druhou část podlahy namontujte stejným způsobem. 

 

 

 

 



KROK 14 – LAVICE 
Připravte: 

• 5 prken 
• 3 příčné nosníky 
• 1 podpěru 

Sešroubujte lavici, vložte ji do sauny, vyrovnejte a upevněte.

 

 

 

 

 



KROK 15 – KAMNA 
Před montáží sundejte dvířka a přední kryt. 
Vložte ochranný plech, odstraňte fólii a zasuňte kamna. 
Vycentrujte, doplňte tepelnou izolaci, upevněte a přišroubujte k podlaze. 
Namontujte kouřovod a komín včetně těsnění. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 





KROK 16 – DVEŘE 

 



 



KRYCÍ LIŠTY 
Na střeše vyznačte střed. 
Namontujte krycí lišty od vrcholu směrem dolů z obou stran. 

 

 

DŮLEŽITÉ 
• Před prvním použitím opláchněte kameny 

 

GRATULUJEME 
🎉 Vaše sauna je připravena k použití 🎉 

 
 


